
Kære Sct. Hans´ere  
Hermed en opdatering i forhold til bestyrelsen, en oversigt over resten af foråret og lidt om 
arrangementerne i efteråret: 
Foreningen havde en meget velbesøgt generalforsamling, hvor vi alle fik lejlighed til at tage afsked 
med foreningens formand gennem 40 år, Bent, og den sølvgrå eminence bagved, Aase. Bestyrelsen 
består nu af Mette Larsen, Sanne Boe Pedersen, Lone Rossen, Henrik Daugaard, Elin Fredsted Ravn, 
Marianne Frahm og Torstein Danielsen. Suppleanterne er Kirsten Mikkelsen, Dorte Andreassen og 
Bo Pedersen. Referatet vil som vanligt  komme til at ligge på hjemmesiden. Bestyrelsen 
konstituerer sig på et møde d. 16. april. 
Kommende arrangementer: 
Sommergymnastikken – tilmelding åbner 5. april kl. 10.00 på 
https://scthanserne.dk/wp/idraet/gymnastik/ 
Tirsdage d. 5. maj – 16. juni kl. 18.00 – 18.55  i drengegymnastiksalen: Sommerzumba ved Ida 
Ringsborg Madsen. I alt 6 gange – pris 100 kr. 
Torsdage d. 21. maj – 11. juni kl. 17.00 – 17.55 i pigegymnastiksalen: Sommer Stram Op ved Tina 
Tripsen. I alt 4 gange – pris 70 kr. 
Torsdage d. 21.maj – 11. juni kl. 18.00 – 18.55 i pigegymnastiksalen: Sommeryoga ved Tina 
Tripsen. I alt 4 gange – pris 70 kr. 
Øvrige arrangementer: 
Onsdag d. 1. april kl. 17.00 på Sct. Hans skole: Opstart af motionscykling på landevejen. Alle 
interesserede kan møde op uanset erfaring. Der cykles fremover hver onsdag kl. 17.00 og hver 
søndag kl. 09.00, og man kan holde sig orienteret på Facebook. 
Fredag d. 10. april kl. 19.00 – 21.00 i Fredens Kirkes sognehus: Folkedans med Poul Strunks 
folkedansertrio. Pris 40 kr. inklusive kaffe og kage og en øl/vand. Billetter købes på: 
https://scthanserne.dk/wp/billetsalg/ 
Torsdag d. 20. april kl. 19.30 – 21.00 i Fredens Kirkes sognehus: Aktivitetsleder Lars Bergholdt fra 
Røde Kors fortæller om sin studierejse til Etiopien. Der kan købes øl og vand. Arrangementet er 
gratis, men billetter bedes booket på  https://scthanserne.dk/wp/billetsalg/ 
Søndag d.3. maj kl. 10.00 – 14.00: Fugletur på Bispeengen: Med teleskoper og madpakker. Vi 
mødes på Søhusskolens parkeringsplads, Bispeengen 3. Arrangementet er gratis, men af hensyn til 
oplevelsen er der pladsbegrænsning. Billetter bedes booket 
på: https://scthanserne.dk/wp/billetsalg/ 
Torsdag d. 14. maj: Eventyrløb. Foreningen giver et tilskud, hvis man tilmelder sig senest 6. april. 
på vores hjemmeside under Idræt og Friluftsliv: Løb. Ellers via linket 
https://scthanserne.dk/wp/idraet/loeb/ Mette Larsen giver besked til de tilmeldte, når 
startnumrene er kommet. Der være underholdning for både børn og voksne: Børnene får besøg af 
Hr. Skæg og for de voksne spiller Tv2- jam. 
Mandag d. 18. maj: Ladywalk. Her gives også tilskud, hvis man tilmelder sig senest 18. april. 
Arrangementet findes på hjemmesiden under Idræt og Friluftsliv: Gåture/Powerwalk eller via linket 
https://scthanserne.dk/wp/idraet/gaature-powerwalk/ Man kan læse mere om begge 
arrangementer på arrangørernes hjemmesider. 
Lørdag d. 30. maj fra kl. 16.30: Jubilæumsfesten på Mødecenter Odense, Buchwaldsgade 48 
med  taler og musik,  underholdende indslag og dejlig mad. Og vi er ikke helt færdig med at sige 
farvel til Bent og Aase. Der er stadig ca. 30 billetter tilbage. Deltagerbetalingen er 150 kr. pr. mand 
til velkomstdrink, buffet, musik og underholdning, øvrige drikkevarer er for egen regning. Der kan 
købes 2 billetter pr. husstand. Da Mødecenteret skal have besked om endeligt antal fredag d. 15. 
maj, er sidste frist for køb af billetter 14. maj. Samme dag vil vi også gerne have besked, hvis der 
er madallergier/intolerancer – skaldyr, gluten, laktose etc. – som der skal tages hensyn til. Giv 
besked til os, så formidler vi videre. På selve dagen skal man så blot henvende sig med sit navn til 
personalet. 
Sæt også krydser i kalenderen: 
Søndag d. 14. juni: Skibhusløb 
Søndag d. 2. august  kl. 10.00: Åbning for tilmelding af hold! 
Torsdag d. 20. august fra 17.30: Deltagelse i DLH-stafet. Starten går kl 17.30 fra Engen v/ Skovsøen 
i Fruens Bøge. Der er åbnet for tilmelding nu, tilmelding via 
linket: https://scthanserne.dk/wp/idraet/loeb/ 
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Lørdag d. 29. august: Deltagelse i Skibhusfestival 
Lørdag d. 5. /søndag d. 6. september: Vandretur på Ærø med overnatning i Ærøskøbing 
Torsdag d. 10. september kl. 16.00 – 20.00:Traktortur igennem vandet til Svelmø. 
Oktober - november: Offentlige naturvidenskabelige foredrag den 6.oktober, 20.oktober, 3. 
november og 17. november. 
En lørdag i oktober:  Æbledag - afhængigt af, hvornår æblerne er klar, så sæt kryds senere 
Torsdag d. 29.oktober:  "De syngende nyheder" med Anders Kinch Jensen  
Søndag d. 8. november: Crossløb på Stige Ø 
Onsdag d. 25. november: Julearrangement 
Frivillige – og tovholdere – er stadig mere end velkomne: Husk, at vi tit kan bruge en håndfuld 
frivillige,  der vil støtte praktisk op om arrangementer, eksempelvis ved at lave kaffe, uddele trøjer, 
sætte pavillon eller stole op.  Meld dig gerne på frivilligsiden: https://scthanserne.dk/wp/hjaelp-til-
arrangementer/ 
Og husk: Hvis mails fra foreningen ryger i spam, ligger der en manual til at løse problemet under 
Medlemskab. Husk også at opdatere dit kreditkort, hvis du har fået nyt siden sidste 
kontingentopkrævning. 
Venlig hilsen Bestyrelsen 
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